
「第３回ふれあい健康フェスタ」を開催します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 出水総合医療センターでは、市民の皆様の健康に対する意識を高め、当院への理解

を深めていただく目的で、「ふれあい健康フェスタ」を開催いたします。多くの市民

の皆様のご来場を心よりお待ちしております。 

 

１ 日時：平成 2７年 8月 2２日（土） 午前 9時～同 1１時３０分 

                   （受付開始８時４５分） 

２ 会場：出水総合医療センター1階ロビー 

３ 対象：どなたでも参加できます 

４ 内容： 

① ふれあい看護体験 

② 転倒予防、栄養指導講演 

③ 院内見学ツアー（消化器疾患センター、最新医療機器） 

④ 健康相談、栄養相談、お薬相談 

⑤ 各種無料測定 

血圧測定、血糖測定、体脂肪測定、 

骨塩量測定（先着 30人） 

動脈硬化測定（開会式後の抽選により 8人） 

⑥ 展示コーナー 

患者さんの手作り作品 

 リハビリテーション広域支援センター活動ポスター 

 緩和ケアチームの活動内容のポスター 

 腎教室の活動内容のポスター 

 

 

お問い合わせ先 ： 出水総合医療センター経営管理課（☎67-1611） 


